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Assalamu’alaikum Wr. Wb.

 Hai sobat Krakatau Medika... KMNews kembali hadir 

menyapa anda diedisi ke 87 berita utama saat ini redaksi 

memberitakan PT Krakatau Medika menerima piagam 

penghargaan Invesment Award Tahun 2023 dari Pemkot 

Cilegon. 

 Redaksi pada kali ini juga menyajikan informasi tentang 

Tim Logika mengikuti lomba Kaizen Tingkat Nasional, 

pelatihan antropometri bagi nakes RS Krakatau Medika, 

penyuluhan kesehatan remaja tentang bahaya HIV/AIDS, 

KMRunner mengikuti Race HUT Banten 10K dan Pertamina 

Ecorunfest 2023, healthtalk dalam rangka hari kesehatan 

nasional, hari diabetes nasional, dan presentation sym-

posium dr. Giri Chandar, Sp.OG.

 Akhir kata semoga sajian kami kali ini dapat memberi-

kan manfaat untuk pembaca setia sobat KMNews.

Wassalamu’alaikum Wr Wb.

Salam Sehat Krakatau Medika

Menjadi Pusat Bisnis Kesehatan yang 
Unggul, Terpercaya, dan Terdepan 

di Indonesia. 
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ertempat di Hotel Discovery Kartika Plaza, Bali Tim Logika 

bersama 35 peserta tim kaizen lainnya perform materi 

Lean Managemen “ Konsinyasi Season II”.

 Bertemakan “Collaboration in managing Risk with Techno-

logy and Safety Culture”  predikat gold diperoleh tim logika pada 

festival Kaizen kali ini, dimana makalah kaizen tim logika sudah 

diimplementasikan pada bidang Logistik Krakatau Medika sejak 

tahun 2022 lalu.

 Direksi PT Krakatau Medika memberikan apresiasi kepada 

tim logika atas pencapaian pada festival Kaizen Nasional tahun ini 

dan mendorong kepada semua unsur layanan dan karyawan 

untuk dapat berinovasi kaizen pada perusahaan PT Krakatau 

Medika. #hmsKM

Tim Logika Krakatau Medika 

mengikuti Festival Kaizen Nasional 

2023 di Bali, Tim Logika merupakan 

tim Kaizen Logistik PT Krakatau 

Medika yang beranggotakan Antom 

Kurnia, Saefiudin dan Siska Haerani, 

Agus Yedi dan Nita.

Bali, 27 November 2023 B

TIM LOGIKA KRAKATAU MEDIKA 
RAIH PREDIKAT GOLD 

PADA FESTIVAL KAIZEN NASIONAL 2023
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TIM PROGNAS STUNTING RSKM 
ADAKAN PELATIHAN ANTROPOMETRI DAN

PENILAIAN STATUS GIZI ANAK

Tim Prognas stunting RS 

Krakatau Medika adakan 

pelatihan antropometri 

dan penilaian status gizi 

anak pada tenaga 

kesehatannya. Pelatihan 

diadakan di ruang 

dendrobium RSKM.

Krakatau Medika, 26/10/2023 Pelatihan diikuti sebanyak 
50 peserta tenaga kese-
hatan dari beberapa unit 

pelayanan yang berhubungan 
dengan penanganan kesehatan 

anak seperti tenaga perawat poli 
klinik kesehatan ibu dan anak, 
perawatan NICU/PICU, Asoka, Ins-
talasi Gawat Darurat, Perawatan 
unit Melati, Fisioterapi dan Terapi-

P
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wicara.
 Sebagai pemateri pelatihan 
ini dr. Nur Laila Fitriati A, Sp. A staff 
medis fungsional RS Krakatau 
Medika dalam pemaparan materi 
pelatihan dr. Nur memberikan 
penjelasan pelatihan pengukuran 
antropometri dan penilaian status 

gizi ini penting bagi nakes yang 
mempunyai peran dalam pena-
nganan kesehatan anak dimana 
anak akan mendapat penilaian 
status gizinya pada awal mendapat 
pengukuran seperti berat badan, 
tinggi badan dan pengukuran 
organ lainnya.

 Stunting adalah gangguan 
tumbuh kembang yang dialami 
anak akibat gizi buruk, infeksi 
berulang, dan stimulasi psikososial 
yang tidak memadai. Anak-anak 
didefenisikan sebagai stunting jika 
tinggi badan menurut usia mereka 
lebih dari dua standar deviasi di 
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bawah median standar pertumbu-
han anak. *(WHO)    
 Perawakan pendek atau 
sangat pendek berdasarkan pan-
jang/tinggi badan menurut usia 
(TB/U) yang kurang dari -2 Standar 
Deviasi (SD) pada kurva pertum-
buhan WHO,  disebabkan :
- Kekurangan gizi kronik
- Asupan nutrisi dan kesehatan  

ibu yang buruk
- Riwayat sakit berulang
- Praktik pemberian makan pada  

bayi dan anak yang tidak tepat.
 
 Stunting diawali oleh growth 
faltering atau pertumbuhan berat 
badan yang tersendat terjadi paling 
banyak usia 3 hingga 18 sampai 
dengan 24 bulan. Terjadi lebih awal 

pada anak-anak dari negara ber-
penghasilan menengah kebawah.
 Akhir dari  pelatihan ini bertu-
juan untuk meningkatkan kete-
rampilan tenaga kesehatan di RS 
Krakatau Medika sehingga dalam 
penangan pada anak kasus stun-
ting dapat tertangani dengan baik. 
#hmsKM
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PT KRAKATAU MEDIKA 
BERIKAN PENYULUHAN KESEHATAN 
PENYAKIT HIV/AIDS PADA REMAJA

Dalam rangka melakukan 

pencegahan dan penanganan 

penyakit HIV/AIDS PT 

Krakatau Medika 

memberikan penyuluhan 

kesehatan kepada siswa 

SMAN 2 KS penyuluhan ini 

bertujuan memberikan 

edukasi pengetahuan kepada 

siswa usia remaja tentang 

penyakit HIV/AIDS.

Cilegon, 23 Oktober 2023 enyuluhan in di ikuti se-
banyak 50 siswa-siswi per-
wakilan dari beberapa 

kelas yang tergabung pada orga-
nisasi ektrakulikuler sekolah SMAN 
2 KS. 
 Hadir pada kegiatan penyu-
luhan ini dari pihak sekolah bidang 
humas SMAN 2 KS Wiwin Hasturi, 

M.Pd dalam sambutan acara me-
nyampaikan penyuluhan ini pen-
ting bagi pengetahuan siswa 
tentang bahaya penyakit HIV/AIDS 
dan mengingatkan siswa supaya 
menjaga dirinya agar terhindar dari 
penyakit tersebut.
 Sebagai pemateri penyulu-
han adalah dr. Dwika Putri Mentari 

P
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staff medis fungsional RS Krakatau 
Medika, dr. Dwika memberikan 
penjelasan kepada siswa apa itu 
penyakit HIV/AIDS apasaja faktor 
resikonya, bagaiman proses penu-
laran dan pencehanannya.
 Disampaikan data penderita 
pasien HIV/AIDS dikota Cilegon 
sampai dengan tahun 2021 se-
banyak 959 penderita maka di-
pandang perlunya edukasi untuk 

pencegahan penyakit HIV/AIDS di 
Kota Cilegon.
 Penularan HIV dapat menular 
secara langsung maksudnya HIV 
akan menular jika salah satu jenis 
cairan masuk kedalam tubuh me-
lalui pembuluh darah, Luka dan 
membran mukosa (selaput lendir).
 Pada acara yang sama per-
wakilan managemen PT Krakatau 
Medika Agus Wirawan Assisten 

Manager PR & CSR menyampaikan 
kegiatan penyuluhan ini adalah 
bagian dari fungsi RS Krakatau 
Medika dalam memberikan pela-
yanan kesehatan secara konpre-
hensif  kepada masyarakat seba- 
gai fungsi promotif dan preventif 
dengan harapan akan adanya 
pengendalian penyakit HIV/AIDS 
pada masyarakat di Kota Cilegon. 
#hmsKM
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KMRUNNER 
RAMAIKAN BANTEN 10K

Dalam rangka 

memperingati HUT 

Provinsi Banten ke 23 

tahun komunitas lari 

karyawan Krakatau 

Medika yang disebut 

dengan KMRunner 

mengikuti event race 

Banten berlari sejauh 10 

kilometer.

Cilegon, 05/10/2023

j a n g  i n i  d i ku t i  o l e h 
kurang lebih 3000 pelari 
dari berbagai daerah 

maupun pelari nasional mengikuti 
race Banten 10k. KMRunner yang 
mengikuti race ini sebanyak tujuh 
orang dan semua dapat menye-
lesaikan race sebagai finisher.
 Guntur Alamsyah KMRunner 
dapat menyelesaikan lari lebih 

cepat dari pelari KM lainnya dengan 
mencatat waktu 60 menit 6 detik 
disusul Ali mencatat waktu 60 
menit 10 detik kemudian dikuti oleh 
pelari lainnya.
 Banten 10K ini diadakan per-
tamakali dalam rangka mening-
katkan sektor ekonomi pariwisata 
yang ada di Provinsi Banten bagian 
barat wisata pantai Anyer khusus-

A nya serta mengenalkan olahraga 
berlari di Banten.
 “Race Banten 10K menjadi 
interval latihan KMrunner dalam 
meningkatkan endurance dan 
kapasitas fisik pelari dan KMRunner 
akan mengikuti pada event race 
lainnya,” terang Guntur. #hmsKM



erayanaan HKN ini dihadiri 
oleh Plt. Direktur PT Kraka-
tau Medika bapak Masyaul 

Ato, Direktur Rumah Sakit dr. Yan 
Hardi Luthan, ketua Komite Medis 
dr. Abdulah Fadlol, Sp.U. mengikuti 
senam bersama dengan karyawan 
dan masyarakat.
 Dalam sambutan pembuka 
acara Bapak Masyaul Ato me-
nyampaikan moment HKN ke-56 
menjadi Transformasi Kesehatan 
untuk Indonesia Maju, RS Krakatau 
Medika sebagai pemberi layanan 
kesehatan diharapkan dapat 
meningkatkan layanannya baik 

sarana dan prasaran serta sumber 
daya tenaga kesehatan.
 Setelah senam bersama pera-
yaan dilanjutkan dengan penyulu-
han kesehatan tentang kesehatan 
ginjal dan pengenalan intervesi 
menggunakan alat ESWL oleh dr. 
Abdulah Fadlol, Sp.U.
 Dalam pemaparan materi dr. 
Abdulah menjelaskan kepada 
audien semua orang dapat saja 
menderita sakit ginjal atau saluran 
kemih dan bisa ditangani di RS 
Krakatau Medika. #Kontibutor : 
riapkrs
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RAYAKAN HARI KESEHATAN NASIONAL KE-59 
PT Krakatau Medika Adakan Senam Bersama

Bertempat di lapangan PPK1 

PT Krakatau Medika rayakan 

hari kesehatan nasional ke-

59 perayaan dimeriahkan  

dengan senam bersama 

karyawan serta anggota 

senam BPOS Krakatau 

Medika, pada moment ini 

bersamaan pula dengan 

aniversary 7th pelayanan 

unit urologi RS Krakatau 

Medika.

Cilegon, 10 November 2023 P
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KRAKATAU MEDIKA 
Berikan Bantuan Pembuatan Jamban Sehat 

Untuk Warga Cilegon

Edisi 87 Desember 2023

Untuk membantu 

program pemerintah Kota 

Cilegon dalam 

penanganan bebas Buang 

Air Besar Sembarangan 

(BABS) PT Krakatau 

Medika berikan bantuan 

pembuatan jamban sehat 

pada warga Kelurahan 

Pabean yang belum 

memiliki jamban 

dirumahnya.

Cilegon, 14 November 2023

emberian  bantuan jamban 
ini bertempat di aula kantor 
kelurahan Pabean. Hadir 

pada acara H. Suadilah Camat Keca-
matan Purwakarta, Nurul Hidayati, 
S.IP, MM Lurah Kelurahan Pabean, 
Agus Wirawan Ass. Man PR & CSR PT 
Krakatau Medika, Ketua RT & RW, 
Kader Kelurahan dan warga yang 
menerima bantuan.
 Camat Purwakarta menyam-
paikan terima kasih kepada PT Kra-
katau Medika yang sudah membe-
rikan bantuan kepada warganya 
pada saat ini berupa bantuan pem-

buatan jamban kepada warga 
Pabean yang sangat dapat dirasa-
kan maanfaatnya untuk warga.
 “Saat ini keberadaan Krakatau 
Medika dapat dirasakan membantu 
pemerintah Kota Cilegon dan khu-
susnya Kecamatan Purwakarta 
dalam memberikan layanan ke-
sehatan termasuk juga program 
CSR-nya,“ ujar H.Suadilah.
 PT Krakatau Medika pada 
tahun 2023 memberikan bantuan 
jamban kepada dua warga Pabean 
dari sebanyak 26 warga yang belum 
memililki jamban. Pembuatan jam-

ban ini untuk mengurangi perilaku 
warga yang membuang air besar 
sembarangan atau yang dikenal 
dengan istilah “Dolbon”, pembua-
tan jamban ini nantinya dapat men-
jaga kesehatan lingkungan dan 
berdampak pada meningkatnya 
derajat kesehatan masyarakat.
 “Diharapkan bantuan pem-
buatan jamban ini dapat terwujud 
dalam jangka waktu satu minggu 
sehinga dapat dimanfaatkan lang-
sung oleh warga,“ ujar Agus pada 
sambutan acara. #hmsKM

P
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PT KRAKATAU MEDIKA 
Raih Penghargaan Investment Award 

Kota Cilegon Tahun 2023

Edisi 87 Desember 2023

ertempat di Hotel Royale Krakatau PT Krakatau Medika meraih 
penghargaan sebagai Perusahaan Penanaman Modal Dalam 
Negeri Penerima Investment Award Kota Cilegon Tahun 2023. 

Penghargaan diberikan langsung oleh Walikota Cilegon, Bapak H. Helldy 
Agustian, S.E., S.H., M.H. dan diterima Langsung Plt. Direktur PT Krakatau 
Medika Masyaul Ato.
 Walikota Cilegon Helldy Agustian menyampaikan Investasi di Kota 
Cilegon pada tahun 2023 sudah mencapai Rp.28,15 triliun dimana sudah 
melampaui target sebesar Rp. 13 triliun. Kota Cilegon sendiri menjadi 
penyumbang investasi cukup besar di Provinsi Banten. #hmsKM

Dinas Penanaman Modal 

dan Pelayanan Terpadu Satu 

Pintu (DPMPTSP) Kota 

Cilegon menggelar Cilegon 

Investment Award 2023 bagi 

para pelaku usaha dan 

Industri di wilayah Kota 

Cilegon Penghargaan 

diberikan sebagai bentuk 

apresiasi pada pelaku usaha 

dan Industri atas kinerja dan 

prestasi dalam 

meningkatkan investasi di 

Kota Cilegon.

Cilegon, 16 November 2023 B
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dr. GIRI CHANDRA, SpOG., D.MAS., MARS  
Presentation In 1st International Symposium 

On Patient Safety And Quality

Edisi 87 Desember 2023

enjadi salah satu partisipan oral presentasion dr. Giri 
Chandra membawakan materi tentang The Open Commu-
nication and Nonpunitive Response Analysis To Incident 

Report at Krakatau Medika Hospital.
 Hadir sebagai keynote speaker Deputi Kemenko Pembangu-
nan Manusia dan Kebudayaan Dr. Nia Reviani, M.APS, Vice Rector for 
Research, Innovation and Community Development Universitas 
Airlangga Prof. DR. Ni Nyoman Tri Puspitaningsih, DRA., Msi dan 
Sing-Healt Institute for Patient Safety and Qualify Duke-Nur Prof. Tan 
Kok Hian.
 Pada Symposium Internasional ini menitik beratkan pada 
Patient Engagement and Empowerment, Medication safety, Patient 
Safety culture and leadership, health policy and regulation. Qualify 
Improvement and health care technology and patient safety. 
#hmsKM

dr. Giri Chandra, SpOG., D.MAS., 

MARS praktisi medis RS Krakatau 

Medika mengikuti acara  1st 

Internasional Symposium on 

Patient Safety and Quality di 

Surabaya.

Surabaya, 20 November 2023 P
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KMRUNNERS 
IKUTI PERTAMINA ECORUNFEST 2023
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KMrunners kembali ikuti event race 

kali ini event Pertamina Ecorunfest 

2023 di Jakarta. Eco-Run memiliki 4 

kategori yaitu 1.5K Family Run, 5K 

Fun Run, 10K Race, dan 21K Half 

Marathon yang dapat diikuti oleh 

semua kalangan, mulai dari anak-

anak hingga dewasa, race ini diikuti 

oleh sebanyak 9 pelari Krakatau 

Medika.

Jakarta, 26 November 2023 tart dan finish di Istora senayan membuat race ecorun 
kali ini terasa berbeda, semua KMrunner dapat 
menyelesaikan race yang diikuti oleh sebanyak 10 ribu 

pelari. Kmrunner yang mengikuti event pertamina ecorunfest 
2023  Guntur, Ali, Sukardi, Wening Tias, Ayu Widia, Agus W, 
Wening Sukma, Shynta dan Fanny.
 Tahun ini Pertamina Eco RunFest mengangkat tema 
#EnergizingYourMove untuk melanjutkan sustainable living 
campaign dan memberikan inspirasi untuk lintas generasi 
mengenai gaya hidup ramah lingkungan yang telah dimulai 
dapat terus dilanjutkan di setiap langkah kita sehari-hari, 
kapanpun, dimanapun, dimulai dari hal yang paling mudah dan 
sederhana untuk masa depan bumi berkelanjutan. #hmsKM

S


